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El continuo avance del conocimiento y el desarro-
llo cientifico y tecnoldgico nos obliga a una actualiza-
ciéon permanente, especialmente a quienes lideran la
formacion de las nuevas generaciones de profesiona-
les de la salud. Desde su incorporacion a la Univer-
sidad, la evolucion del rol y las competencias profe-
sionales de Enfermeria ha experimentado una clara
transformacion hacia la autonomia, y lo ha hecho de
forma responsable, sobre un corpus de conocimiento
construido a veces con el acompafiamiento de otras
disciplinas y a veces, a pesar de ellas.

Uno de los principales caminos hacia esa autono-
mia profesional ha sido la investigacion. Investigar
permite proveer cuidados basados en la mejor evi-
dencia cientifica disponible, y por tanto, visibilizar el
potencial de los profesionales del cuidado y mejorar
los resultados de salud en la poblacién. Sin embar-
go, ese espiritu indagador debe ser estimulado en
los futuros profesionales desde fases tempranas de
su trayectoria enfermera en los contextos docentes,
y debe ser dotado de sentido y posibilidades a tra-
vés de una sdlida formacién que capacite para el
consumo critico de investigacién, para la generacién
y transferencia de conocimiento a los contextos de
cuidado, y para su liderazgo.

Las asignaturas de investigacién que se encuen-
tran en la formacién universitaria de pregrado en
enfermeria proporcionan las herramientas para la
planificacion, ejecucién y divulgacién de cualquier
investigacion o proceso dirigido a la obtenciéon de
conocimientos. De esta manera, el estudiante po-
dra analizar, discernir y evaluar los juicios realizados
para garantizar un cuidado de calidad, basado en la
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evidencia disponible y planificado mediante la aplica-
cién del método cientifico. Pero para que este enfoque
tenga éxito es necesaria una actitud protagonista del
estudiante quien, lejos de ser un mero receptor, debe
construir su propio conocimiento. El docente debe en-
tonces convertirse en estimulo, en guia, y despertar
en el estudiante una actitud de busqueda y cuestio-
namiento constante, escenario ideal para el desarro-
llo de la autonomia en el aprendizaje. Pero, ése esta
logrando este modelo en las aulas?

Diferentes autores han profundizado sobre la
ensefianza de la investigacion en la universidad.
Entre los factores negativos mas relevantes refle-
jados en la literatura destacan: la influencia del
paradigma cientifico imperante, la cultura organi-
zacional investigativa, el clima organizacional y las
estrategias de ensefianza. En este ultimo caso, no
se ha precisado qué estrategias especificas utilizan
los docentes, con el objeto de poder justificar la
tendencia instruccional prevaleciente en la ense-
flanza-aprendizaje de la investigacion (1).

Se ha planteado que la ensefianza investigativa
se reduce al aprendizaje de teorias sobre investiga-
cion, sin hacer practica de ella (2) y que, por tanto,
su proceso de ensefianza aprendizaje tiene poco
impacto en la formacién de los estudiantes, los cua-
les tienden a perder paulatinamente el entusiasmo
por la investigacién a medida que avanzan en los
estudios de Grado (3). También se ha puesto de re-
lieve la dificultad de formar a estudiantes que acce-
den a la universidad procedentes de una educacién
basica que, en ocasiones, dificulta un acercamiento
significativo a la ciencia (4).

Abril - Mayo 2018




®
nUl € La ensefianza de la investigacion en la universidad

Investigacion

Eva Garcia-Carpintero Blas

Por estas razones, es indiscutible que la ense-
flanza de metodologia de la investigacion en los es-
tudios de Grado en Enfermeria debe realizarse con
un abordaje mixto, a través de contenidos tedricos
y metodoldgicos acompafiados de ejercicios de apli-
cabilidad y reflexidon simultdnea sobre las practicas
disciplinarias y sus contextos. Es necesario incen-
tivar a los estudiantes con una ensefianza investi-
gativa amena, creativa, practica, alcanzable, en la
que las exigencias sean claras y crezcan de forma
consecuente con cada nivel educativo.

El consumo critico de investigacién y su liderazgo
por profesionales enfermeros revierte en el contexto
clinico en forma de cuidados de calidad brindados
desde el conocimiento cientifico, y para que esto sea
una realidad, los docentes deben despertar en los
estudiantes, desde los estudios de pregrado un es-
piritu investigador sélido y auténomo.
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