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Resumen

El embarazo en la adolescencia es el que se produce en una mujer entre el comienzo de la edad fértil y el final de la etapa
adolescente. Entre las principales referencias utilizadas en los estudios cualitativos se encuentra el Interaccionismo Simbo-
lico, adoptado como marco tedrico para el desarrollo de este estudio. Para enfermeria es importante el acercamiento a los
significados que las personas otorgan a diversas situaciones de salud, enfermedad y de relaciones, de manera que permi-
tan acceder al fendomeno que viven desde la perspectiva de quien los vive. El estudio pretende comprender los significados
de la familia y la adolescente respecto a su embarazo. Es un estudio cualitativo, Disefio Teoria Fundamentada ya que su
objetivo seguin Streuber Carpenter, es desarrollar una teoria o construccion tedrica que explique algin fendmeno social,
en este caso la familia y adolescentes embarazadas con datos obtenidos en escenarios naturales, el estudio se desarro-
llard de agosto 2019 a diciembre 2021; en el Centro de Salud de la Secretaria de Salud del Estado de Durango; Durango;
participaran adolescentes embarazadas de 18 y 19 afios de edad, que asistan a control prenatal, y el familiar que sea mas
significativo para la adolescente embarazada en ese momento, que ambos proporcionen su consentimiento informado; el
tamanfio de la muestra se establecerd mediante saturacion tedrica. En el analisis de informacion y construccion de teoria se
utilizara el método comparativo constante (MCC), se utilizara la entrevista a profundidad para la obtencion de los datos.
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Abstract

Teenage pregnancy is the one that occurs in a woman between the beginning of childbearing age and the end of the ado-
lescent stage. Among the main references used in qualitative studies is Symbolic Interactionism, adopted as a theoretical
framework for the development of this study. For nursing, it is important to approach the meanings that people give to
various situations of health, iliness and relationships, so that they allow access to the phenomenon they experience from
the perspective of the person who experiences them. The study aims to understand the meanings of the family and the
adolescent regarding their pregnancy. It is a qualitative study, Grounded Theory Design since its objective according to
Streuber Carpenter, is to develop a theory or theoretical construction that explains some social phenomenon, in this case
the family and pregnant adolescents with data obtained in natural settings, the study is will run from August 2019 to
December 2021; in the Health Center of the Secretary of Health of the State of Durango; Durango; pregnant adolescents
of 18 and 19 years of age will participate, who attend prenatal control, and the family member who is most significant
for the pregnant adolescent at that time, who both provide their informed consent; the sample size will be established
by theoretical saturation. In the analysis of information and construction of theory, the constant comparative method
(CCM) will be used, the in-depth interview will be used to obtain the data.
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ANTECEDENTES

El Instituto Nacional de Estadistica Geografia e
Informatica (INEGI), a nivel Nacional, define la fa-
milia como el conjunto de personas que viven en la
misma vivienda, comparten el gasto principalmen-
te para alimentacidn y tienen relaciones de paren-
tesco (1). El embarazo en la adolescencia se define
como aquel que se produce en una mujer entre
el comienzo de la edad fértil y el final de la etapa
adolescente (2).

De acuerdo con la Organizaciéon Mundial de la Sa-
lud (OMS), 16 millones de adolescentes entre 15 y
19 afos, y aproximadamente 1 milldn de menores
de 15 afios, dan a luz cada afio (3). Este escenario
no es ajeno a México, dado que en el 2017 ocupd
el primer lugar a nivel mundial entre los paises de
la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmico (4).

La Secretaria de Salud durante el afio 2016 a
nivel Nacional reportd que 42.1% de los nacimien-
tos fueron de madres de entre 10 y 17 afios (5). El
embarazo en adolescentes es en la actualidad un
problema de salud publica tanto en México como
en el mundo, por sus implicaciones sociales, politi-
cas, econdmicas y de salud, ademas del efecto en
el proyecto de vida de los adolescentes (6). En el
afo 2018 en Durango se presentaron 6,230 casos
de embarazos adolescentes de entre 15 y 19 afios
de edad (7).

En la literatura existen numerosos estudios cuan-
titativos sobre adolescentes embarazadas (8,9); por
citar algunos, Velastegui et. al (2018) reportaron las
complicaciones perinatales en adolescentes emba-
razadas, que coincide con lo ya publicado en la li-
teratura: abortos, ruptura prematura de membrana
(RPM), parto prolongado, oligoamnios moderado,
sufrimiento fetal, macrostomia fetal, histerectomia
como complicacion en la cesarea y hemorragia pos-
tparto (10) infeccidn en las vias urinaria y ébito fe-
tal (11). No solo las complicaciones para la salud
de un embarazo a temprana edad han sido causa
de multiples investigaciones, también los riesgos y
costos elevados, tanto para la familia como para sus
hijas/os (12). La adolescente es fértil, pero emo-
cionalmente aun no es madura (13), por lo que se
ha investigado las complicaciones psicoldgicas para
la adolescente, la inmadurez reproductiva y la des-
igualdad de género comprometen la salud del bino-
mio madre-hijo, aunque en la literatura se mencio-
na que las consecuencias emocionales y sociales del
embarazo a temprana edad son distintas de acuerdo
con el grupo social de las mujeres (14).
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La revision de literatura reporta que los estudios
con enfoque cualitativo realizados sobre el embara-
zo en adolescentes versan sobre adaptacion psico-
social, desafios interpersonales y culturales, expe-
riencias vividas, comprension de los determinantes
de salud, concepciones, identidad personal y las
representaciones sobre el embarazo. Cabe destacar
respecto a los estudios de familia y embarazo ado-
lescente han abordado la estructura y dinamica de
la familia, el papel de embarazo y los procesos fami-
liares. En el afio 2017 Alvarez et. al realizaron un es-
tudio con 31 adolescentes, los resultados arrojaron
que las percepciones y creencias sobre un embara-
zo adolescente estan poco definidas y desarrolladas
entre las adolescentes; entre las consecuencias ne-
gativas sefaladas por las jovenes, destaca la per-
cepcion de saltarse una etapa y no desarrollarse de
acuerdo con su edad (15).

En el afio 2019 Magdaelon et. al realizaron un
estudio sobre percepciones del embarazo arrojan-
do un dato muy importante que, el 86% creen que
el embarazo si es un problema, mientras que el
13.9% creen que el embarazo no es un problema,
ya que, segln sus creencias, su nucleo familiar y
en el ambiente en el que se desarrollan consideran
que el embarazo adolescente no es un problema en
la actualidad (16).

Debido a los diferentes abordajes cuantitativos
sobre el embarazo adolescente, es esencial investi-
garlo desde la perspectiva cualitativa incluyendo a la
familia, dado que esta colisién permitird comprender
la interaccion entre ambos, en un determinado con-
texto desde una perspectiva social. La interaccién
social entre la familia y adolescente embarazada se
encuentra influenciada por simbolos cargados de
significado y es a partir de estos simbolos presentes
en la interaccion familia-adolescente que se obten-
dra informacion mediante un proceso de compren-
sion, sobre el significado del embarazo para ambos,
sin anticiparse a la reaccion de la familia frente al
embarazo de la adolescente.

Husserl (17), da un término de significados y este
se ocupa de la naturaleza del significado, la rela-
cion que tiene con las expresiones utilizadas por las
personas para expresarlo, con los actos mentales,
ademas se relaciona con los objetos referidos por
dicho significado, ya que considera que “no todos
los signos son expresiones y va a depender de cémo
lo perciba cada persona y de la manera subjetiva de
su realidad vivida, teniendo en cuenta lo cotidiano
con ideas o representaciones mentales” de ahi la
importancia de la presente investigacion.
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OBJETIVOS Y SUPUESTO

Objetivo general

e Comprender la percepcion y el significado que
la familia y la adolescente tienen respecto a su
embarazo.

Objetivos especificos

e Describir las caracteristicas sociodemograficas
(edad, escolaridad, estado civil, religion, ocu-
pacion) de la poblacién de estudio (familia y la
adolescente embarazada).

e Construir una teoria sustantiva sobre los signi-
ficados de la familia y la adolescente respecto a
su embarazo.

e Representar un modelo hipotético de interven-
cién de los significados de la familia y la adoles-
cente respecto a su embarazo.

Supuesto

Los significados de la familia y la adolescente
respecto a su embarazo se construyen a través de
la interaccién social con los demads en el contexto
determinado en el que viven estos actores.
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METODOLOGIA

Poblacion de estudio

Participaran las adolescentes embarazadas de 18
y 19 afios de edad, que asistan a control prenatal,
y el familiar que sea mas significativo para la ado-
lescente embarazada y que ambos proporcionen su
consentimiento informado.

Disefo
e Teoria Fundamentada: el estudio se desarrolla
de agosto 2019 a diciembre 2021; en el Centro

de Salud de la Secretaria de Salud del Estado de
Durango; Durango.

Constructos

e Significados: Es un producto social, una crea-
cién que emana de y a través de las actividades
definitorias de los individuos a medida que es-
tos interactian, se forma en el contexto de la
interaccion social y es deducido por la persona
a través de esta.

e Familiar significativo: Es un integrante de su
familia que la adolescente embarazada conside-
re de mayor importancia y confianza en su vida.

Herramienta de recogida de informacion

Se utilizara la entrevista a profundidad que se
elabord bajo las ideas basicas del Interaccionis-
mo Simbdlico que son: grupos humanos, interac-
cion social, objetos fisicos, sociales y abstractos,
el ser humano como agente, los actos humanos y
la interconexiéon de las lineas de accién; consis-
te en 11 preguntas para el familiar significativo
y 8 para la adolescente embarazada, ademas de
incluir aspectos sociodemograficos (edad, estado
civil, nimero de hijos, religion y ocupacion) de
cada uno (Anexo 1).

Procedimientos para la recoleccion
de la informacién

Se sometid para su aprobacion al Comité de In-
vestigacion y Etica del Hospital General de la Se-
cretaria de Salud de Durango; Durango. Se turnara
para su registro, a la Comisidon de Investigacion de
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la Divisién de Ciencias de la Salud e Ingenierias.
Obteniendo el registro se procederd a la recolecta
de la informacion, acudiendo al Centro de Salud No.
1 para tener un primer acercamiento con las adoles-
centes que asisten a control prenatal, se les invitara
a participar en la investigacion explicandoles el ob-
jetivo de la misma y en que consiste; se le pregun-
tara quien es el familiar mas significativo para ella
y se buscara contactarlo para hacerle la invitacién
a participar; si aceptan participar, se agendara una
cita para realizar la entrevista en el lugar que ellos
indiquen; se entrevistara en un primer momento al
familiar y un segundo momento a la adolescente
embarazada; se les proporcionara a ambos la hoja
e informacién (Anexo 2) y el consentimiento infor-
mado para su firma (Anexo 3), se solicitard agendar
nuevas entrevistas para mayor profundizacién de
los participantes.

Consideraciones éticas

El presente estudio considerara lo dispuesto en el
Reglamento de la Ley General de Salud en Materia
de Investigacion (18), en su Titulo segundo capitulo
I articulos 13, articulo 14 fraccion V, por lo que se
contara con el consentimiento informado por escrito
art. 16, 17 fraccién I investigacion sin riesgo; art.
18, se respetara lo estipulado en el articulo 20 y 22
en su totalidad; Capitulo IV articulo 45. Se conside-
ran los Principios Internacionales en los articulos 21
y 22 que establece la Declaracién de Helsinki (19).
De igual manera se respetaran los principios éticos
basicos mencionados en el Informe Belmont (20),
que son: Respeto, beneficencia y Justicia; asi como
lo sefialado en la Norma Oficial Mexicana NOM-012-
SSA3-2012 (21).

Para la busqueda del fendmeno de esta investi-
gacién, se mantendra la ética, principios y valores
deontoldgicos sefialados en el Cédigo de Etica para
las Enfermeras y Enfermeros de México (22), para
respetar a los participantes, resulte justa para ellos
y moramente aceptable para llevarla a cabo.

Analisis de informacion

En el andlisis de informacion y construccion de
teoria se utilizara el método comparativo constante
(MCC), método para interpretar textos, de manera
sistematica, los cddigos con los nuevos obtenidos.
La codificacion tedrica es el principal procedimiento
de analisis para construir teoria. En este procedi-
miento de interpretacidon de datos se pueden distin-
guir tres procesos: codificacion abierta, codificacion
axial y codificacion selectiva (23).

Nure Inv. 17(109)

Isabel Beristain Garcia, et al.

La codificacién axial es el proceso de identifica-
cién de relaciones entre las categorias obtenidas en
la Codificacién Abierta y sus subcategorias, esta re-
laciéon estd determinada por las propiedades y di-
mensiones de las subcategorias y categorias que se
quieren relacionar (23). En este punto, el analisis
que lleva a la teorizacion del caso se complejiza, por
esta razén conviene generar diagramas explicativos
haciendo uso de Atlas.ti. Los diagramas o redes en-
tre los conceptos permiten esclarecer las relaciones,
mostrar los contextos y levantar una serie de propo-
siciones en torno al tema de investigacion. Esto dara
paso a la integracion de las categorias en una cate-
goria central que expresa el fenémeno en estudio.

El tercer paso es el proceso de codificacién ted-
rica. El propdsito es obtener una categoria central
que exprese el fendmeno de investigacion e inte-
gre las categorias y subcategorias de la codificacién
abierta y axial. En este proceso el analista tiene un
conjunto de categorias y subcategorias que conver-
gen en una unidad conceptual, que a su vez inte-
gra la realidad expresada por todos los sujetos de
la investigacion. Las relaciones entre las categorias
y la categoria central estan dadas por frases que no
necesariamente deben ser hipdtesis o preposiciones
explicitas, sino que pueden estar implicitas en la na-
rracién de la teoria (23).

Los datos de las entrevistas seran transcritos para
posterior analisis por los investigadores, quienes com-
partiran las categorias y cddigos clave de las entrevis-
tas, con otro miembro del equipo para sus comenta-
rios y deliberaciones. Los investigadores triangularan
y cotejaran temas de entrevistas de estas deliberacio-
nes y estos seran clasificados en temas centrales y re-
evaluados por los coautores para la exactitud, auten-
ticidad y enlaces. Se tratara de mantener el analisis
mas cerca de los significados atribuidos de los partici-
pantes y se les presentaran a ellos para ejemplificar y
verificar el contenido, sus sentimientos y pensamien-
tos. Una seccion del diagrama estara dedicada al fa-
miliar significativo de las adolescentes embarazadas
y la segunda seccion se centra en las adolescentes
embarazadas que se entrevistaran.

Tiempo del estudio agosto 2019 a diciembre 2021

RELEVANCIA CIENTIFICA Y SOCIOSANI-
TARIA DEL ESTUDIO

En la literatura revisada en las diferentes bases de
datos no se encontré investigaciones con el tema de
interés; no hay investigacion realizadas que aborden
los significados de la familia y la adolescente respecto a
su embarazo en la ciudad de Durango. Al realizar esta
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investigacion se contard con una teoria sustantiva que
explique el fendmeno, como base de futuras interven-
ciones y permita al personal de enfermeria establecer
estrategias encaminadas al cuidado del binomio fami-
lia adolescente embarazada vy, con ello, contribuir a la
calidad de la atencién de este grupo etario, puesto que
entre los profesionales de enfermeria debe existir el
compromiso de generar espacios que permitan com-
partir experiencias con las adolescentes embarazadas
y sus familias, que permitan comprender la condicién
humana de cada individuo cuando pasen por momen-
tos dificiles y cubrir sus necesidades de cuidado. La
investigacion es factible ya que se cuenta con los re-
cursos humanos, materiales y econémicos necesarios

Actividad
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para lograr el propdsito del estudio. Esta investigacion
servird como referencia para futuras investigaciones
relacionadas con el tema; generara en el personal
de enfermeria la preocupacién por las adolescentes
embarazadas y mostrara la necesidad de incluir a la
familia en futuras investigaciones para innovar conoci-
mientos a través de testimonios reales.

CRONOGRAMA

Las etapas para la elaboracién de la investigacion
se organizan de la siguiente manera a lo largo del
programa académico.

Registro por el Comité de Investigacion del Campus Celaya Salvatierra.

Acercamiento al escenario de estudio
Colecta de informacion
Estancia de investigacién II

Analisis y construccion de resultados

Elaboracion de discusion, conclusiones y recomendaciones

Informe final
Pre Defensa de tesis
Defensa de tesis

Difusion

PRESUPUESTO

Laptop

Programa Atlas.ti

Multifuncional, Cartuchos de tinta Paquete de baterias recargable, cargador de pilas

Gastos para elaboracion de tesis

Grabadora de voz Audifonos Servicios basicos (Electricidad, agua, Internet)

Material de limpieza (gel alcohol, desinfectante de ropa, cubrebocas,

lentes protectores y caretas)
Viaticos para la realizacion de la investigacion

Material de oficina (plumas, cinta adhesiva, marcadores, tijeras, lapices,
papel bond, libreta de notas, colores, tabla de campo, hojas de maquina)

Pago en revistas para su Difusion.

Pago de inscripcion a eventos cientificos Nacionales e Internacionales

Total

Nure Inv. 17(109)

Costo Total
$20.000.00 $20,000.00
$ 5000.00 $5000.00
$5000.00 $5000.00
Aproximadamente $ 5500.00
Aproximadamente $3000.00

$200.00 $500.00
Aproximadamente $3000.00

$200.00 $1000.00
Aproximadamente $2000.00
Aproximadamente $5000.00

$ 45,500,00
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ANEXOS

Anexo 1

Guia de entrevista

Datos generales de los participantes familia y adolescente:

Edad

Estado civil

Ndmero de hijos

Ocupacién

Religion

Preguntas para el familiar significativo:

¢Podria platicarme sobre el embarazo de su familiar?

¢CoOmo es este proceso de embarazo? TEMA 1

¢Cual es su participacion en el embarazo? TEMA 1

¢Como ha sido vivir con ella estando embarazada? TEMA 2

¢Cdémo se relaciona con su familia a partir del embarazo? TEMA 2

¢Cudles son los planes que va desarrollar durante el embarazo de su familiar? TEMA 3
¢Cual es su percepcion con respecto a otras adolescentes embarazadas? TEMA 4
¢Como se ve a una adolescente embarazada en su familia? TEMA 5

éPor qué cree que su familiar se embarazo? TEMA 5

¢Qué significa para usted el embarazo de su familiar? TEMA 6

¢Quisiera compartirme algo mas?

Preguntas para la adolescente embarazada:

¢Platicame sobre tu embarazo?

¢Coémo es este proceso de tu embarazo? TEMA 1

¢Como es la relacidn con los integrantes de tu familia? TEMA 2

¢Cuales son las actividades que vas a desarrollar para culminar tu embarazo? TEMA 3
¢Cual es tu percepcidn con respecto a otras adolescentes embarazadas? TEMA 4
¢Como se ve a una adolescente embarazada en tu familia? TEMA 5

¢Qué significa para ti, tu embarazo? TEMA 6

¢{Quisieras compartirme algo mas?
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Anexo 2
Hoja de informacion para participantes

Titulo del estudio: “Significados de la familia y la adolescente respecto a su embarazo”

Investigador principal: Isabel Beristain Garcia
Investigador responsable: Dra. Alicia Alvarez Aguirre

Ubicacién: Universidad de Guanajuato Campus Celaya Salvatierra

El documento que se presenta a continuacion cumple con lo dispuesto en el Reglamento de la Ley
General de salud en Materia de Investigacion Biomédica en Seres Humanos.

Por favor, tome todo el tiempo que sea necesario para leer este documento, pregunte al inves-
tigador sobre cualquier duda que tenga; si lo cree necesario hable de este proyecto con sus
familiares.

El estudio en el que participara consiste en indagar los Significados de la familia y la adolescente
respecto a su embarazo, mediante entrevistas audiograbadas para detectar alguna necesidad de
cuidado respecto a tu embarazo (el embarazo de tu familiar) y poder ayudarte antes de que se
presente algun problema o complicacién.

Proposito del estudio:

La presente investigacién tiene como propdsito de estudio Comprender e interpretar los signifi-
cados de la familia y la adolescente respecto a su embarazo, para generar un Modelo de cuidado
dirigido a la adolescente embarazada y que se incluya a la familia, por lo que te estamos invi-
tando a participar en este estudio. Ademas, esta investigacion forma parte de mis estudios de
Doctorado en Ciencias de Enfermeria, y sera la tesis con la cual obtendré el grado académico.

Te pedimos que leas con atencién el presente documento ya que en él se te explica la metodo-
logia del estudio.

Aclaraciones:

Debe quedar claro que no recibirds ningun beneficio econdmico por participar en este estudio,
tu participacion es una contribucidn para el desarrollo de la ciencia y el conocimiento sobre la
disciplina de enfermeria.

Para cualquier situacion o aclaracién en relacion con la investigacion, te puedes comunicar con
el Dr. Alberto Balderas Martinez presidente del Comité de Bioética en Investigacion del Hospital
General de Durango al teléfono xxxx, 5 de febrero y Normal Fuentes s/n Zona Centro C.P. 34000
Durango, Dgo.
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Procedimientos:
Si decides participar sucedera lo siguiente:
1. Firmaras el consentimiento que se te esta proporcionando.

2. Tendremos una entrevista contigo en la que se te haran preguntas acerca de tu embarazo,
(de su familiar embarazada), pueden ser varias veces las que te estaremos visitando, segun
las necesidades del estudio o para verificar algunos datos.

3. Dicha entrevista sera audiograbada con fines cientificos y en la cual se te protegera cuidando tu
privacidad, la entrevista no sera identificada por tu nombre, ni direccion, se le asignara un folio.

4. La entrevista se realizara dentro del Centro de Salud en un lugar asignado por el Director de
la Institucidn, su duracién es de aproximadamente 1 a 2 horas.

Riesgos:

El Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Investigacion para la Salud clasifica el
procedimiento de entrevista en el que participaras como sin riesgo por lo que no existe ninguin
riesgo al participar en el estudio. Sin embrago, si te sintieras incomoda o molesta con los temas
tratados, podras suspender la entrevista y posteriormente decidir si deseas seguir participando.

Beneficios esperados:

En este estudio no existe un beneficio personal y/o directo por tu participacion en el estudio. La
principal razén por la que participaras en el estudio es la de contribuir, sin embargo, en un futuro
con los resultados de este estudio se pretende implementar estrategias altruistamente en la in-
vestigacion para que, eventualmente, se tenga un conocimiento mas profundo de los significados
de la familia y adolescente respecto a su embarazo. Los resultados de este estudio podrian ser
de utilidad para proponer intervenciones de enfermeria enfocadas al cuidado de las familias y las
adolescentes embarazadas.

Privacidad y confidencialidad:

La informacién que facilitaras al investigador durante el estudio permanecera en secreto y no
sera proporcionada a ninguna persona diferente a ti bajo ninguna circunstancia, a las entrevistas
se les asignara un folio de tal forma que el personal técnico, diferente al investigador no conocera
tu identidad. Las entrevistas seran resguardadas por el investigador responsable por 5 afios. Los
resultados de esta investigacion seran publicados en revistas cientificas o presentados en reunio-
nes cientificas, pero la identidad tuya nunca sera revelada.

Derecho a retirarse del estudio de investigacion:

La participacidn en este estudio es voluntaria. La decisién de participar o no, no afectara tu re-
lacion con la Institucion. Podras retirarte de la investigacion en cualquier momento, sin embar-
go, los datos obtenidos hasta ese momento seguiran formando parte del estudio a menos que
solicites expresamente que tu identificacion y tu informacion sea borrada de la base de datos,
al retirarte de la investigacion deberas informar al investigador si deseas que tu entrevista sea
borrada y eliminada. Si firmas aceptando participar en este estudio, recibiras una copia firmada
por parte del investigador.
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Anexo 3

UNIVERSIDAD DE CIENCIAS DE LA SALUD E INGENIERIAS
CAMPUS CELAYA-SALVATIERRA
DOCTORADO EN CIENCIAS DE ENFERMERIA

Consentimiento informado para participar en el proyecto de investigacion:
“Significados de la familia y la adolescente respecto a su embarazo”

He leido la hoja de informacion y entendido los objetivos del estudio en el que se me ha propuesto
participar. He tenido la oportunidad de haber preguntas y analizar las respuestas que se me brin-
daron.

Reconozco que mi participacidn es voluntaria, la cual consiste en contestar una entrevista que sera
audiograbada, sera andnima vy la informacion suministrada sera confidencial y solo sera utilizada
para el desarrollo del estudio, sabiendo que traerd beneficios en un futuro para la atencion en
salud.

Por otro lado, tengo conocimiento de que no tendré remuneracién econdmica alguna, entiendo que
no corro ningun riesgo y que tengo el derecho de retirarme del estudio en el momento en el que
desee sin necesidad de explicar mi decisidn.

Este consentimiento no tiene fecha de expiracion y sé que, si necesito mas informacion acerca de
mis derechos como participante, actividades, etc., puedo contactar al Dr. Alberto Balderas Marti-
nez presidente del Comité de Bioética en Investigacion del Hospital General de Durango al teléfono
xxxX, 5 de febrero y Normal Fuentes s/n Zona Centro C.P. 34000 Durango, Dgo.

Por este medio ACEPTO participar voluntariamente en esta investigacion.

Nombre de encuestador

Nombre y firma del participante
Fecha y hora:

Huella
Nombre y firma del testigo 1. Nombre y firma del testigo 2.
Fecha y hora: Fecha y hora:
Parentesco con participante: Huella Parentesco con participante: Huella
Domicilio: Domicilio:
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