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Cuando una persona decide intervenirse quirirgicamente, son multiples las sensaciones que puede experimentar a lo largo de todo el proceso. En estos momentos tan vitales,
I@s enfermer@s debemos de cuidar con sentido. con una orientacién tedrica que respalde nuestra accién y prestando atencién a la RELACION DE PERSONA A PERSONA.
OBJ EI"IVOS: (1) Exponer porqué las acciones de enf ria en g I, y en la anestesia en particular, deben contemplar el sentir de la persona para asl quedar provistas

de un sentido. (2) Dar sentido a las acciones enfermeras dentro del proceso quirirgico en general. en el que la anestesia tiene una especial relevancia. teniendo en cuenta la
importancia de la relacién de persona a persona. haciéndonos eco de la teoria de Joyce Travelbee, que lo considera una herramienta fundamental en nuestro trabajo diario.

Sentir Sentido
Experimentar sensaciones producidas Que incluye o expresa un sentimiento.
por causas externas o internas Modo particular de entender algo.
: Relacién de persona a persona (Joyce Travelbee). -
. Experiencia o serie de experiencias entre una enfermera y quien recibe su cuidado. E
. La principal caracteristica es que se cubren las necesidades enfermeras de la persona (o su familia). .
. Esta relacién es el medio por el que se alcanza el objetivo de la enfermerfa. »
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Desperl'al’ En el Hospital de Alta Resolucién Sierra de Segura

LA MISMA ENFERMERA SE RELACIONA,
CON LA PERSONA que se va a intervenir.
\ durante TODO EL PROCESO QUIRURGICO. /

( CONCLUSIONES \
Mostramos la importancia de la relacién de persona a persona, dentro del contexto de los cuidados de enfermeria en
anestesia y la relevancia de los cuidados que prestamos, que deben contemplar lo que siente la persona que se va a intervenir
quirtrgicamente, para dotar de sentido nuestras acciones. J

AGRADECIMIENTO: Hospital de Alta Resolucién Sierra de Segura. Empresa Pablica Hospital Alte Guadalquivir. "‘

] | gh 0 e



