LA VISITA PREQUIRURGICA DE URGENCIAS

RESUMEN: El objetivo ha sido crear un Protocolo de Visita
Prequirdrgica Estructurado aplicable a los pacientes que van a ser
operados de manera Urgente, que proporcione al usuario y su familia
todos los cuidados necesarios en base a aquellos diagndsticos de
enfermeria que prevalecen en todos los casos de intervenciones
quirdrgicas de urgencia. El Método utilizado ha sido un Andlisis de
las intervenciones quirargicas de urgencia con mayor prevalencia
desde febrero del 2007 hasta octubre del 2008 en nuestro &mbito (un
hospital comarcal) y estadistica de aquellos diagnésticos de
enfermeria que mas frecuentemente se presentaron en dichas
intervenciones, en el momento previo a la intervencion, y ademas
comunes a todas ellas. Los resultados fueron los siguientes: las
intervenciones quirargicas de urgencia que en mayor nimero se
presentaron fueron: Cesarea, Legrado, Laparotomia, Ayuda en parto
de riesgo, Traumatologia y Apendicectomia. Los diagnosticos de
Enfermeria més frecuentes en todas las intervenciones quirdrgicas de
urgencia en el momento previo a la intervencién, y que ademas eran
comunes en las intervenciones quirdrgicas urgentes mas frecuentes
son: Riesgo de Caidas, Dolor, Ansiedad, Déficit de Conocimientos,
Riesgo de Infeccién, Sindrome del Estrés del traslado, Riesgo de
Hemorragia, Deterioro de la integridad cutanea. Se llega a la
conclusion de que los usuarios presentan en el momento previo a una
intervencién quirtrgica de urgencias una serie de problemas, que
obliga al enfermero perteneciente al Equipo Quirdrgico de Urgencias a
la introduccién en ese momento de la Metodologia Enfermera, para
identificar los problemas, marcar resultados e indicar intervenciones
encaminadas a lograr dichos resultados, ademas de manera
humanitaria y con calidad. Esto se puede conseguir mediante una
Visita Prequirargica de Urgencias Estructurada.

TECNICA DE LA VISITAP

Los usuarios susceptibles serian:
*Pacientes que van a ser operados de
un nivel de consciencia suficiente para
entrevista prequirdrgica:

«Cuidadoras de estos pacientes que este
la visita.

Corresponderian a las siguientes inte
1.Cesérea
2.Legrado
3.Laparotomia.
4.Ayuda en parto de riesgo
5.Traumatologia.
6.Apendicectomia
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