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Resumen

La violencia contra la mujer con frecuencia se centra en personas que conviven, dejando a un lado la violencia ejercida en
aquellas parejas en las que los individuos no viven juntos, mas comunes en adolescentes, y a las que se ha denominado
“dating violence” o violencia en las relaciones de noviazgo.

Los adolescentes son un grupo poblacional con unos factores de riesgo especificos, debido, entre otras cosas, a que su
comportamiento esta determinado por una sociedad competitiva, liberada y donde alin hoy en dia persisten los estereo-
tipos de género, conformados, como apuntaron Glick y Fiske por un sexismo ambivalente, donde no sdlo los estereotipos
son hostiles, sino que también existen otros de naturaleza positiva, denominados benévolos, pero que, de cualquier
modo, predisponen hacia actitudes de violencia tanto fisica como psicoldgica.

Numerosos estudios sobre el tema indican que la forma de prevenir este tipo de violencia es actuando desde la educa-
cion; de hecho, en la asignatura Educacion para la cuidadania se presta especial atencion a la igualdad entre hombres y
mujeres. Muchos estudios han realizado intervenciones para prevenir la violencia en relaciones de pareja a través de la
educacion en la igualdad de género, pero estos estudios han evaluado sus intervenciones a partir de la valoracion que
realizaban los alumnos o el profesorado, pero no se evaluaba realmente la efectividad de la intervencion. Por eso, nos
parece que seria interesante evaluar, con un instrumento validado, como el Inventario del Sexismo Ambivalente para
adolescentes, la efectividad de una intervencidon educativa dirigida a disminuir los prejuicios sexistas hostiles y benevo-
lentes en una poblacion de alumnos de primer curso de Educacion Secundaria Obligatoria. Para ello, hemos disefiado un
ensayo clinico grupal en el que al grupo experimental se le realizardn cuatro sesiones educativas dirigidas a disminuir
los prejuicios sexistas, y el grupo control recibira la formacidn en igualdad obligatoria en este ciclo. La aleatorizacion se
realizara por centros, de modo que los alumnos formaran parte del grupo control o experimental dependiendo del centro
al que pertenezcan.
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Abstract

Violence against women frequently focus on people who live together, leaving aside violence exert in those couples where
individual do not live together, more common in adolescents, and which has been called “dating violence”.

Adolescents are a poblational group with some specific risk factors, due to, among other things, the fact that their be-
havior is determinated by a competitive, liberate society, where there is still gender stereotypes, shaped, as Glick and
Fiske noticed, by an ambivalent sexism, where stereotypes are not only hostile but also benevolent, but which, anyway,
predispose towards violent attitudes both physical and psychological.

Numerous studies about these subject show that the way to prevent this kind of violence is acting from education; ac-
tually, in the subject Education for citizenship special attention is paid on the women and men equality. Many studies
have developed interventions to prevent dating violence through education in gender equality, but these studies have
evaluated their intervention developed by the students and teachers valuation, the intervention effectiveness was not
really measured. Thus, we think it would be interesting to evaluate, with a validated instrument as the Ambivalent
Sexism Inventory for adolescents the effectiveness of an educative intervention focused on reduce the sexist prejudice
both hostile and benevolent in a population of pupils who attend to first course of Compulsory Secondary Education. To
achieve this, we have developed a group clinical trial where experimental group will attend to four educative sessions
focused on reduce sexist prejudice, and the control group will receive the equality formation compulsory in this cycle.
Randomization will be realized by centers, so pupils will belong to experimental or control group depending on which
center they attend to.
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ANTECEDENTES Y ESTADO ACTUAL
DEL TEMA

En 1996 la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) definié la Violencia como: “El uso intencional
de la fuerza fisica o el poder contra uno mismo, ha-
cia otra persona, grupos o comunidades y que tiene
como consecuencias probables lesiones fisicas, da-
flos psicoldgicos, alteraciones del desarrollo, aban-
dono e incluso la muerte.” (1)

Dos aspectos importantes se incluyen en esta
definicién: uno es el hecho de incluir las conse-
cuencias probables, es decir, aquellos actos u omi-
siones que puedan producir lesiones, dafios o al-
teraciones; el otro aspecto digno de ser resaltado
es la introduccion de los dafios psicologicos en la
definicién de violencia, incluyendo asi, como un
tipo de violencia, aquella que no causa lesiones
fisicas, sino psicoldgicas.

Esta misma organizacion (OMS) califica la vio-
lencia contra la mujer infligida por su pareja como
aquella que “incluye la violencia fisica, sexual y psi-
quica y los comportamientos dominantes por parte
de sus parejas actuales o anteriores, y comprende
tanto la situacién actual de las mujeres entrevista-
das como sus experiencias anteriores.” (2)

Un ano antes, en 1995, la Organizacién de Na-
ciones Unidas en la IV Conferencia Mundial habia
reconocido que la violencia contra las mujeres es
un obstaculo para lograr los objetivos de igualdad,
desarrollo y paz, y que viola y menoscaba el disfrute
de los derechos humanos y las libertades fundamen-
tales. Ademas la define como una manifestacion de
las relaciones de poder histéricamente desiguales
entre mujeres y hombres (3). De hecho, como indica
Alberdi, la violencia de género ha existido siempre y
esta muy arraigada y presente en nuestra sociedad,
y es precisamente por ese motivo por lo que apare-
ce como algo invisible y minimizado a nivel social y
nos cuesta identificarla. Lo novedoso es verla como
un tipo de violencia y no aceptarla (4).

La violencia doméstica, término que con fre-
cuencia se equipara en la literatura con el de vio-
lencia contra la mujer, fue reconocida en el afio
1996 por la OMS como un problema de salud pu-
blica y declarada como una prioridad en salud pu-
blica en todo el mundo. En ese mismo afio, Espa-
fia reconocio explicitamente la violencia doméstica
como un problema de estado y asi se recogié en
el I Plan de accién contra la violencia doméstica,
puesto en marcha en 1998 (5).
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Segun los ultimos datos, facilitados por el infor-
me de mujeres asesinadas por su pareja en Espafia,
7 de los 60 agresores que causaron la muerte a sus
parejas o exparejas durante el afio 2009 tenian me-
nos de 24 afios, y un total de 19 eran menores de 34
anos, y de las mujeres victimas, 11 tenian menos de
24 afios y un total de 24 tenian menos de 34 afios
(6). En el afio anterior, de las 90 mujeres muertas
por violencia doméstica y de género en 2008, 6 eran
menores de edad y de los 31 varones fallecidos, 9
eran menores de edad. De estas 90 mujeres falleci-
das, el 83.3%, es decir, 75 mujeres, tenian o habian
tenido una relaciéon de pareja con su agresor, cifra
muy similar a la del afio anterior, cuando las mujeres
asesinadas por sus parejas o ex parejas fueron 74.
En cuanto a la violencia ejercida hacia los hombres,
6 de los 31 hombres fallecidos fueron asesinados
por sus parejas o ex parejas, mientras que en el afio
2007 se produjeron 2 muertes en estas circunstan-
cias, aunque debemos tener en cuenta que este tipo
de datos se deben tratar con cautela, puesto que los
datos definitivos sobre quién ha sido el/la agresor/a
se conocen en el momento en el que se dicta en la
sentencia firme que pone fin al procedimiento (7).

Numerosos estudios han abordado el tema de la
violencia contra la mujer infligida por su pareja cen-
trandose en las parejas casadas o que conviven, sin
embargo, solo unos pocos incluyen relaciones en las
que los individuos no viven juntos, relaciones mas
comunes durante el principio de la edad adulta (8).
A este tipo de violencia en las relaciones de noviaz-
go se ha denominado “dating violence”, y se define
como “todo ataque intencional de tipo sexual, fisico
o psiquico, de un miembro de la pareja contra el
otro en una relacion de noviazgo” (9).

La prevalencia de este tipo de violencia que se
ejerce en las relaciones de noviazgo no se puede de-
terminar con precision, debido, entre otras causas,
a la inexistencia de una definicién conceptual comun
en los estudios que la abordan, habiendo investiga-
dores que incluyen los abusos psicoldgicos y sociales
en este tipo de violencia, mientras otros utilizan una
definicion mas restrictiva que abarca Unicamente la
violencia fisica (9).

El estudio realizado por Mufioz Rivas y cols. en 2007
en estudiantes de 36 escuelas de secundaria de Madrid,
cuya poblacién de estudio eran adolescentes y jovenes
de 16 a 20 afios de edad, hallé6 que el 95.3%, en el
caso de las mujeres, y el 92.8%, en el caso de los hom-
bres, habian ejercido conductas verbales agresivas, y
que el 2% de las mujeres y el 4,6% de los hombres
habia llevado a cabo actos de agresion fisica (10).
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Los adolescentes son un grupo poblacional que
presentan factores de riesgo especificos de este
grupo etario (entendiendo por factores de riesgo
aquellas caracteristicas que se correlacionan con
una mayor manifestacion de violencia, pero que no
tienen por qué ser la causa de esta violencia) (9).

Como afirma Marina (2005), la adolescencia y
sus fendmenos son una creacidn social, de la que
los adultos somos responsables en gran medida, no
de forma individual, sino colectiva. Esta creacion so-
cial, al igual que otros fenédmenos sociales, como,
por ejemplo, modas, movimientos, etc., producen
un sentimiento de impotencia en las personas que
intentan cambiarlos o evitarlos (11).

Numerosos estudios y autores afirman que las
formas de ejercer la condicion de adolescente esta
muy determinada por el entorno o los contextos,
de modo que los adolescentes son de una forma u
otra en funcién de las posibilidades que tienen de
serlo, de las dindmicas, interacciones y practicas
adolescentes que se produzcan en estos afios de
su vida y, finalmente, en funcion de las respuestas
que reciban de las instituciones adultas que les
rodean (11). Dentro de este entorno o contextos
podriamos incluir la exposicién a modelos violen-
tos, especialmente durante la infancia y la adoles-
cencia, que conduce a la justificacion de la violen-
cia, incrementando considerablemente el riesgo
de ejercerla. Asi se observa que los adolescentes
gue reciben castigos fisicos en su familia tienen
mas riesgo de agredir fisicamente a su pareja que
los que no reciben dichos castigos, y que muchos
de los adultos que la ejercen o la sufren en su
pareja proceden de familias que también fueron
violentas (12).

También son diversos los estudios que reconocen
que la violencia durante el noviazgo se vincula con
factores individuales, como depresién, baja autoes-
tima y ciertas conductas de riesgo como el consu-
mo de alcohol, el inicio temprano de las relaciones
sexuales y el bajo rendimiento escolar (13).

Es sabido que las diferencias de personalidad y
comportamiento en nifos de preescolar son par-
cialmente determinados por la experiencia y que
estos tipos de personalidad pueden consolidarse
posteriormente mediante las experiencias en la ni-
flez y vincularse a comportamientos de riesgo en la
adolescencia (13,14). De hecho, se ha comproba-
do que los nifios que presencian violencia entre los
padres, exhiben diferentes problemas emocionales
y de conducta, como miedos, fracaso escolar, mala
relacion con los compafieros, desafio a la autoridad
y destructividad (10).
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A tenor de lo anteriormente expuesto, podemos
decir que los adolescentes nacen y son determinados
por una sociedad especifica, competitiva, consumis-
ta, liberada, (11) y donde aldn hoy en dia persisten
los estereotipos de género que asocian lo masculi-
no a la agresividad, dureza, insensibilidad, etc.; y
lo femenino a la ternura, empatia, debilidad, etc. y
que, como apunta Diaz-Aguado podria actuar como
la profecia que se cumple automaticamente (12), es
decir, el individuo se comporta como socialmente se
espera que lo haga, algo especialmente importante
al principio de la adolescencia, donde los estereo-
tipos de género juegan un papel importante en las
estrategias de los adolescentes para integrarse y ser
aceptados por el grupo, pudiendo ser estas expecta-
tivas de género los causantes no sélo de acoso basa-
do en el género, sino también de acoso escolar (15).
Una de las aproximaciones de la psicologia social que
aborda precisamente este problema es el estudio de
los prejucios sexistas, donde se contemplan no sélo
actitudes de antipatia, sino también actitudes de na-
turaleza positiva, como afirmaron Guttentag y Se-
cord en 1983. Sin embargo, Glick y Fiske en 1996,
postularon, en su teoria del sexismo ambivalente,
que tanto las actitudes hostiles como las “benévolas”
encontradas por Guttentag y Secord estan intima-
mente relacionadas y pueden incluso darse en un
mismo sujeto o en un mismo mecanismo de control
social (16). Existe ademas una relacion lineal entre
este sexismo ambivalente (tanto el hostil como el be-
névolo) y las actitudes de violencia tanto fisica como
psicoldgica (17). Pero también es en la adolescencia
cuando se construye una identidad propia y diferen-
ciada, pudiéndose, gracias al pensamiento formal,
modificar los modelos y expectativas desarrollados
con anterioridad, y por tanto, imaginar todas las po-
sibilidades y adoptar como punto de partida del pen-
samiento lo ideal en lugar de lo real (12).

Son numerosos los estudios que se han reali-
zado sobre intervenciones dirigidas a adolescentes
para prevenir la violencia en las relaciones de no-
viazgo dirigidos bien a todos los nifios (prevencién
primaria) o bien a aquellos que ya han presentado,
0 amenazan con presentar comportamientos agre-
sivos (prevencion secundaria), pero, gran parte de
éstos evallan los comportamientos antes y justo
después de finalizar la intervencién o a los 12 meses
de su finalizacidn, sin embargo, una revisién siste-
matica sobre el tema recomienda que se realice un
seguimiento superior a los 12 meses para evaluar si
los efectos beneficiosos de la intervencién se man-
tienen, ya que no se puede concluir que esto sea asi
debido a que muchos no evaltan en un periodo pos-
terior a los 12 meses, o, en los casos en los que si
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se ha realizado una evaluacidén posterior, los resulta-
dos encontrados son contradictorios (14). Segun los
datos de esta revisidn, realizada sobre estudios de
prevencion secundaria, no se puede tampoco esta-
blecer qué componentes especificos de las interven-
ciones son mas beneficiosos.

Ademas, debemos tener en cuenta que gran
parte de los estudios que se han realizado sobre el
tema, proceden de Estados Unidos, donde, los dife-
rentes factores socio-culturales pueden hacer que
ni las intervenciones ni los hallazgos sean aplicables
en nuestro pais. Pocas investigaciones en las que
se haya realizado una evaluacién mas alld de los
12 meses de tiempo se han realizado en Espafia,
y, puesto que la violencia en el noviazgo no soélo
predispone a la presentacion de violencia en parejas
que cohabitan, éstableciéndose ésta como un pre-
cursor de la violencia durante la vida marital (13),
sino que relaciona con otros tipos de violencia, como
el acoso escolar, seria importante poder establecer
una intervencion dirigida a chicos y chicas adoles-
centes que les ayude a adquirir las habilidades ne-
cesarias para evitar los comportamientos violentos
en los diferentes ambitos relacionales.

Como indican los estudios sobre el tema, es, por
tanto, a través de la educacion como se debe actuar
para tratar de romper la tragica cadena (12) que
predispone a un individuo a replicar los comporta-
mientos aprendidos en su infancia.

El Real Decreto 1631/2006 de 29 de diciembre,
por el que se establecen las ensefianzas minimas
correspondientes a la Educacién Secundaria Obliga-
toria, incorpord en el curriculo de esta etapa la asig-
natura de Educacién para la Cuidadania, con el obje-
tivo, segun se expone en el citado Real Decreto, de
“favorecer el desarrollo de personas libres e integras
a través de la consolidacién de la autoestima, la dig-
nidad personal, la libertad y la responsabilidad y la
formacion de futuros ciudadanos con criterio propio,
respetuosos, participativos y solidarios, que conoz-
can sus derechos, asuman sus deberes y desarrollen
habitos civicos para que puedan ejercer la ciudada-
nia de forma eficaz y responsable” (18), ademas,
el Real Decreto especifica que en uno de los cursos
del tercer ciclo de Educacidn Primaria “se anadira el
area de Educacion para la ciudadania y los derechos
humanos, en la que se prestara especial atencion
a la igualdad entre hombres y mujeres” (19), pero
no hemos encontrado ningln estudio que evalle la
efectividad de dicha asignatura.

Las intervenciones educativas que se desarrollan
sobre adolescentes para prevenir la violencia en las
relaciones de pareja estan dirigidas a la educacion
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en la igualdad de género. Estas intervenciones tra-
tan de erradicar los prejuicios sexistas a través de
la educacién en la igualdad como medio de sensi-
bilizacion a los adolescentes. Sin embargo, pocos
estudios evallian con una herramienta validada la
consecucion o no de dicha sensibilizacidon, ya que
lo que suelen evaluar es el contenido de los talleres
por parte de los propios alumnos o del profesorado.

Seria por tanto interesante, poder medir con una
herramienta validada, como lo es el Inventario de
Sexismo Ambivalente (ISA) para adolescentes (20),
la efectividad de las intervenciones educativas que,
para fomentar la igualdad de género, se realizan,
examinando asi, si ésta es la manera adecuada de
sensibilizar a la poblacién adolescente o si es nece-
sario realizar otro tipo de intervenciones.
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HIPOTESIS

Una intervencion educativa realizada en alumnos

de primer curso de Educaciéon Secundaria Obligato-
ria reducird la los prejuicios sexistas hostiles y be-
nevolentes en esta poblacién.

OBJETIVOS

Objetivo general

Evaluar la efectividad de una intervenciéon educa-

tiva realizada en alumnos de primer curso de Edu-
cacién Secundaria Obligatoria de Madrid sobre los
prejuicios sexistas hostiles y benevolentes.
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Objetivos especificos

— Evaluar si existen diferencias en la puntuacion
obtenida antes y después en cuanto a la diferen-
ciaciéon complementaria de género.

— Evaluar si existen diferencias en la puntuacion
obtenida antes y después con respecto a la hos-
tilidad heterosexual.

- Determinar si existen diferencias en la puntua-
cion obtenida antes y después en el paternalis-
mo dominador.

— Evaluar si existen diferencias en la puntuacion
obtenida antes y después con respecto a el pa-
ternalismo protector.

— Valorar si existen diferencias en la puntuacién
obtenida antes y después en cuanto a la diferen-
ciacién competitiva de género.

— Evaluar si existen diferencias en la puntuacion
obtenida antes y después sobre la intimidad he-
terosexual.

METODOLOGIA

Tipo de estudio

Estudio experimental de tipo ensayo clinico gru-
pal, con dos grupos, un grupo experimental que re-
cibirdn, ademas de la formacion en igualdad obli-
gatoria de este ciclo, las sesiones de intervencion
educativa, y un grupo control que recibiran la for-
macion en igualdad obligatoria en este ciclo.

Sujetos de estudio

La poblacién diana son nifios de 12 y 13 afos
de edad que estén matriculados en el Primer Cur-
so de Educacion Secundaria de centros ubicados en
Madrid. Se ha tomado esta poblacidn como diana
porque pretendemos actuar sobre personas que, en
su mayoria aun no han iniciado relaciones de pareja,
pero si que pueden entender y hablar de como les
gustaria que se desarrollaran las mismas. Mediante
un listado de numeros aleatorios se seleccionaran
los centros que participaran en el estudio. Una vez
seleccionados, éstos seran aleatoriamente asigna-
dos al grupo experimental o al grupo control. El pro-
cedimiento para la aleatorizacidn a los grupos sera el
siguiente: en un saco se introducird una bola negra
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y una roja, y se extraera una bola por cada centro
seleccionado. Si la bola extraida es de color rojo, el
centro formara parte del grupo experimental, mien-
tras que si la bola es negra, el centro formara parte
del grupo control. Una vez finalizado el procedimien-
to, contactaremos con los responsables de los cen-
tros para informarles de los objetivos del estudio, vy,
en caso de ser uno de los centros donde se realizara
la intervencion, del contenido vy la finalidad de ésta,
asi como su grado de participacion e implicacion en
el estudio. Si el centro autoriza participar en el es-
tudio, se informara igualmente a los padres/tutores
de los alumnos de dicho centro y se les solicitara
su consentimiento informado (por escrito), tanto si
el centro ha sido seleccionado como experimental o
como control. Igualmente los alumnos seran infor-
mados y se solicitard su consentimiento verbal para
participar en el estudio.

Criterio de inclusion en el estudio

Alumnos de 12 afios que estén matriculados en
el Primer Curso de Ensefianza Secundaria de Cen-
tros ubicados en Madrid.

Criterio de exclusion en el estudio

Personas que presenten alguna dificultad para
la comunicacion o aquellos que no comprendan el
idioma. Alumnos que asistan a aulas de educacion
especial.

Ambito de estudio

Se seleccionaran aleatoriamente (mediante el
procedimiento explicado en el parrafo anterior) el
numero de Centros de Educacion Secundaria sitos
en Madrid necesario para alcanzar el tamafo mues-
tral calculado. Si el centro seleccionado de manera
aleatoria rehusa participar en el estudio, se pasara
a seleccionar el siguiente centro segun el listado de
numeros aleatorios, hasta llegar a tener los Centros
necesarios.

Tamaho muestral

Asumiendo un error alfa de 0,05, un error beta
de 0,20 y un efecto esperado de 0,3 calculamos
que el tamafio total es de 278 participantes, 139
en cada grupo.
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Variables

Variable independiente. Intervencion educati-
va que se describe en el Anexo I.

Variable dependiente. Puntuacién obteni-
da en el Inventario de Sexismo Ambivalente para
Adolescentes.

El Inventario de Sexismo Ambivalente para Ado-
lescentes es un cuestionario, validado en adolescen-
tes espafioles, que evalla los tanto el sexismo hostil
como el benévolo; dentro este ultimo se incluyen
los subfactores: paternalismo, complementariedad
e intimidad heterosexual. El cuestionario se com-
pone de 20 items, que se puntlan en 6 escalas
que oscilan desde 1 (muy en desacuerdo) a 6 (muy
de acuerdo). El cuestionario, que tiene un alfa de
Cronbach de 0.81, es autoadministrado y se estima
que el tiempo necesario para rellenarlo se sitla en
torno a los 20 minutos.

Variables de estudio. Se recogeran las siguien-
tes variables:

- Edad expresada en anos (variable cuantitativa
discreta).

- Sexo: hombre/mujer (variable cualitativa di-
cotémica).

— Pais de nacimiento sujeto de estudio.

— Pais de nacimiento padre y madre del sujeto de
estudio.

- Nivel de estudios del padre y de la madre (varia-
ble cualitativa politdmica).

— Situacidén laboral actual del padre y de la madre
(variable cualitativa politdmica).

— Profesién del padre y de la madre.

— Numero de personas que viven en su casa, inclu-
yéndose él/ella (variable cuantitativa discreta).

— Numero de hermanos que tiene, incluyéndose
él/ella (variable cuantitativa discreta).

— Distrito donde se encuentra ubicado el centro
(variable cualitativa politdmica).

Recogida y anélisis de los datos

Tras solicitar la autorizacion de los responsables
del centro, de los padres o tutores de los alumnos
y de éstos, se realizaran 4 sesiones educativas, una
cada dos semanas, sobre la educacidon en la igual-
dad. La duracién de cada sesion sera de 1 hora y

Nure Investigacién N° 54

media. En cada sesién habra un maximo de 20 par-
ticipantes. En el caso de haber mas participantes en
alguna sesidn, éstos se dividiran hasta alcanzar dicho
nimero y la sesidn se repetird en otro momento para
los que hayan sido excluidos. El contenido y los obje-
tivos de las sesiones se exponen en el Anexo I.

Para la recogida de datos se utilizard el Inven-
tario de Sexismo Ambivalente en adolescentes. Las
evaluaciones se realizardn antes de las sesiones
educativas, y a los 6, 12 y 18 después de finalizadas
éstas.

El analisis de los datos se realizara por inten-
cién de tratar y no por cumplimiento terapéutico. Se
compararan las puntuaciones de cada participante
obtenidas al realizar los cuestionarios en las diferen-
tes etapas para evaluar los resultados obtenidos an-
tes de la intervencion, inmediatamente después de
la intervencién y al afio. Asimismo, se compararan
los datos obtenidos en los participantes que hayan
recibido la intervencion enfermera con los datos de
los nifios pertenecientes al grupo control.

Los investigadores al finalizar cada sesion de in-
tervencion realizaran a su vez una evaluacion de la
misma utilizando para ello una escala tipo Likert,
que se detalla en el Anexo II.

El analisis de los datos sera realizado por un es-
tadistico que no sabra, en el momento del analisis,
si los datos pertenecen a sujetos del grupo control
o del grupo experimental, dado que no es posible
realizar otra técnica de enmascaramiento. Los datos
se agruparan en torno a valores centrales (media,
mediana, moda) y desviacioén tipica, acompafiados
del rango y amplitud. Se empleard, si los datos son
paramétricos, el test de la t de Student para com-
parar las variables cualitativas dicotomicas con las
cuantitativas, y en el caso de variables de més de
dos categorias, la ANOVA. En el caso de realizar el
contraste entre variables cualitativas, se calculara la
Chi cuadrado. Si los datos no son paramétricos, se
utilizaran las pruebas no paramétricas apropiadas.
El analisis de datos se realizara con el paquete esta-
distico SPSS Statistics 17.0. Se realizara un analisis
descriptivo mediante el calculo de frecuencias y por-
centajes para las diferentes variables del estudio. Se
efectuaran medidas repetidas, al inicio del estudio,
seis meses después de finalizar las intervenciones y
al afno de éstas.

Por ultimo las variables control se controlaran de
forma estadistica para evitar sesgos.

Se analizard también el nimero de abandonos
tanto en el grupo experimental como en el grupo
control.
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Limitaciones del estudio

El hecho de que los nifios saben que estan par-
ticipando en este estudio puede condicionar sus
respuestas en los diferentes cuestionarios (efecto
Hawthorne), y por tanto variar los resultados. Sin
embargo, este sesgo influiria tanto en la medicion
previa a la intervencion como en las mediciones
posteriores, y lo que se va a evaluar son las diferen-
cias entre las mediciones en dichos momentos, in-
dependientemente de cudl sea la situacion de base.
Asimismo, existe también la imposibilidad de que
los participantes desconozcan si pertenecen al gru-
po experimental o al grupo control. Para disminuir
en lo posible ese sesgo se ha determinado que en un
mismo centro no coexistan participantes de los dos
grupos (experimental y control), dificultando asi en
gran medida las posibles interacciones, que pudie-
sen condicionar los resultados de alguna manera, y
por eso, se realizara la aleatorizacion por Centros de
Educacion Secundaria.

La imposibilidad de que el equipo investigador
desconozca si los nifios que estan participando en el
estudio pertenecen al Grupo Experimental o al Gru-
po Control. Para reducir en lo posible el efecto de la
imposibilidad de ciego recurriremos, para el analisis
de datos, a un evaluador ciego, que no sabra si los
datos pertenecen al grupo control o al experimen-
tal.

El hecho de aplicar un mismo instrumento de
medida en mas de una ocasion introduce un sesgo
(sesgo de aprendizaje o proximidad), ya que las res-
puestas en las sucesivas mediciones pueden estar
condicionadas. Para disminuir en lo posible este ses-
go, la primera medicion tras la intervencion se reali-
zara seis meses después de haber concluido ésta.

Otro sesgo que puede presentarse es el de “de-
seabilidad social”, que se produce cuando los su-
jetos responden en funcién de lo que se considera
socialmente aceptable, pero, aunque este sesgo se
puede presentar tanto en la evaluacion previa a la
intervencion como en las evaluaciones posteriores,
y lo que se va a determinar son las diferencias entre
dichas evaluaciones, por lo que, aunque la evalua-
cion previa pudiera estar sesgada, dicho sesgo se
produciria igualmente en ese sujeto en las evalua-
ciones posteriores.

Los diferentes monitores de las sesiones pueden
hacer que éstas se desarrollen con mas o menos
éxito. Para disminuir este sesgo, el equipo investiga-
dor se reunira antes de iniciar la intervencién, para
consensuar su actuacion y determinar la dinamica
de las sesiones con el fin de realizar las mismas de

Nure Investigacién N° 54

Amelia Amézcua Sanchez et al. @

igual manera en las diferentes aulas. Para paliar en
lo posible el hecho de que los diferentes monitores
puedan empatizar mas o menos con los alumnos,
éstos recibirdn al menos una sesién por cada uno de
los monitores.

Consideraciones éticas

— Se pondra en conocimiento de la Direccion Gene-
ral de Educacién Secundaria y Ensefianzas Profe-
sionales de la Comunidad de Madrid la realizacion
del estudio y se solicitara la autorizacion del mis-
mo por el comité ético de la Fiscalia de Menores.

— Con el fin de respetar el principio de Autonomia
de los sujetos participantes, no solo sera im-
prescindible haber presentado el consentimiento
informado que se adjunta en el Anexo III para
participar en el estudio, sino que también se so-
licitara, como ya hemos expuesto, el consenti-
miento verbal por parte de los alumnos de los
centros para participar en el estudio.

En la informacidn facilitada, se indicara, tanto
por escrito como verbalmente, que los sujetos
pueden, tanto negarse a participar en ele estu-
dio, como abandonarlo, si en algin momento
asi lo desean.

-~ La participacion de los sujetos en el estudio po-
dra darse por finalizada en cualquier momento
si se tiene motivos para sospechar que, de con-
tinuar, se podria llegar a causar algun tipo de le-
sidn o malestar innecesario a alguno de los par-
ticipantes. Caso de ser asi, si se identifica que
algun participante ha podido sufrir algun tipo de
dafio por el hecho de haber formado parte del
estudio, se tomaran las medidas oportunas para
paliar dicho dafio. En el caso de dafio psiqui-
co, los sujetos seran enviados a los especialistas
apropiados para iniciar el tratamiento oportuno.

- Los datos obtenidos en el desarrollo del estudio
seran privados y confidenciales. El andlisis de la
informacién obtenida se realizara identificando
a cada sujeto con un numero y los datos seran
tratados de forma agregada.

— De acuerdo con el Principio de Justicia, los suje-
tos seran seleccionado atendiendo Unicamente a
los criterios de seleccidn establecidos y expues-
tos anteriormente, explicando, igualmente, que
ni aquellos sujetos que participen tendran un
trato de favor, ni los que rehusen participar o
abandonen seran de algin modo perjudicados
por este hecho.
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Si el estudio demostrase que la intervencion di-
seflada disminuye significativamente la asocia-
cién debida a los estereotipos de género, ésta
sera ofertada a los centros que han participado
como grupo control.

PLAN DE TRABAJO

Primera Etapa. Solicitud de permisos, reuniones
informativas. (Tres meses).

Reunién con la Direccion General de Educacién
Secundaria y Ensefianzas Profesionales de la
Comunidad de Madrid. (Investigador principal).

Reuniones con los padres/madres/tutores lega-
les de los nifios del grupo control y experimental
(Equipo investigador).

Aleatorizacién de los Centros de Salud en cuan-
to a grupo experimental/grupo control. (Equipo
investigador).

Reunién con la Direccién de los Centros de Salud
seleccionados y con el personal sanitario de los
mismos. (Investigador principal)

Establecimiento de cronograma de intervencién
en cada centro. (Investigador principal).

Reuniones del equipo investigador para coordi-
nar la realizacion de las intervenciones y realizar
sesiones de entrenamiento sobre el desarrollo
de la intervencion.

Segunda Etapa. Realizaciéon de la intervencion.
(Nueve meses).

Obtencién de los consentimientos informados
correspondientes (grupo investigador).

Realizacion de la evaluacion inicial en grupo
control y experimental: Evaluacién de los par-
ticipantes en el estudio mediante aplicacién del
Inventario de Sexismo Ambivalente para Ado-
lescentes. (Equipo investigador).

Intervencién (sélo en el grupo experimental)
Intervencién enfermera consistente en 8 se-
siones con frecuencia semanal sélo en el grupo
experimental. La intervencion se describe en
el Anexo I.

Evaluacidon postintervenciéon tanto en el gru-
po control y experimental a los seis meses.
También se recogeran los datos del centro

respecto al nUmero de conductas de violencia
0 acoso escolar registradas hasta el momen-
to. (Equipo investigador).

Tercera Etapa. Evaluacion a los 12 y 18 meses de
la intervencién del grupo control y experimental.
(Nueve meses).

— Doce meses después de que el grupo experi-
mental finalice la intervencion, se volveran a
evaluar las mismas variables que se evaluaron
al finalizar la intervencién tanto en el grupo ex-
perimental como en el grupo control.

— Inclusion de los datos a la base de datos y reali-
zacion de su analisis estadistico. (Equipo inves-
tigador).

Cuarta etapa. Fase de analisis de los datos.
(Nueve meses).

— Construccion de la base de datos. (Equipo inves-
tigador).

— Inclusién de los datos recogidos en la base
de datos para su posterior andlisis estadistico
(SPSS) (Equipo investigador)

— Explotacion estadistica de los datos recogidos
(Equipo investigador)

— Elaboracion de los resultados preliminares de la
investigacion (Equipo investigador)

— Elaboracion de conclusiones preliminares de la
investigacién (Equipo investigador).

Quinta etapa. Divulgacién de resultados.
(Seis meses).

— Elaboracion de la version definitiva del estudio.
(Investigador principal.).

— Elaboracion detallada del informe (equipo inves-
tigador).

- Redaccién del articulo cientifico en espafnol y en
inglés para su publicacién en revistas cientificas
(equipo investigador).

— Redaccion del articulo cientifico en espafiol y en
inglés para su difusidon en congresos (equipo in-
vestigador).

— Difusion de los resultados en diferentes medios
y en diferentes ambitos (profesional, comunita-
rio y cientifico) (equipo investigador)..
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EXPERIENCIA DEL EQUIPO
INVESTIGADOR SOBRE EL TEMA

Amelia Amézcua Sanchez. Diplomada en En-
fermeria, y Licenciada en Antropologia Social y cul-
tural por Universidad Autdbnoma Madrid. Ha trabaja-
do durante diez afios como enfermera en el servicio
de urgencias pediatricas del hospital La Paz. Experta
en atencion al maltrato infantil por la UNED. Du-
rante mas de seis afios, monitora de tiempo libre
infantil y juvenil, en campamentos de verano y gru-
pos de jovenes en el barrio de Entrevias de Madrid.
Actualmente, colabora como docente pregrado en
la escuela de Enfermeria de La Paz. Doctorando en
género en el Departamento de Antropologia Social y
Cultural de la Facultad de Filosofia de la Universidad
Auténoma de Madrid.

Pedro Caballero Alvarez. Diplomado en Edu-
cacion Social por la UNED. Durante mas de seis
afios, monitor de tiempo libre infantil y juvenil, en
campamentos de verano y grupos de jovenes en el
barrio de Entrevias de Madrid, asi como realizacién
de funciones de coordinador de monitores en la s
actividades.

Diana de la Fuente Aparicio. Diplomada en
Enfermeria por la Universidad Complutense de Ma-
drid. Experta en Metodologia de la Investigacion en
Ciencias de la Salud. Forma parte del equipo inves-
tigador del estudio titulado “Percepcion de las muje-
res maltratadas sobre la asistencia sanitaria recibi-
da”. Desarrolla su actividad asistencial en Quiréfano
del Hospital Doce de Octubre de Madrid y pertenece
al equipo de Trasplante Pulmonar de dicho Hospital.

Estela Maeso Fernandez. Licenciada en His-
toria, Diploma de Estudios Avanzados en Historia
Moderna, Master en Estudios Interdisciplinares de
Género y Master en Historia Moderna por la Uni-
versidad Autonoma de Madrid. Asimismo, es Exper-
ta en Gestidon y Tratamiento de la Informacién en
Instituciones Publicas y Privadas por la Universidad
Complutense de Madrid. Colabora en varios proyec-
tos de investigacién y, actualmente, se encuentra
realizando su tesis doctoral. Ha trabajado como do-
cente del Curso de Extensién Universitaria Educa-
cion para la igualdad entre los sexos, de los talleres
Aprendiendo en igualdad en el C. P. La Gaviota y el
I.E.S. Las Veredillas, y de los talleres de Educacién
para la Igualdad y Prevencion de la Violencia de Gé-
nero a alumnos/as de infantil, primaria, secundaria
y bachillerato. También ha sido docente del curso de
Extensidon Universitaria Educacién para la igualdad
entre los sexos. Participé en el Seminario Interna-
cional de Alta Formacién “La historia de género en la
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construccién del espacio europeo”. Universita degli
Studi di Napoli "L Orientale” / Universidad Auténo-
ma de Madrid, con la comunicacién: Las mujeres
en la edad moderna: Una construccién cultural de
género. Es miembro del Consejo del Instituto Uni-
versitario de Estudios de la Mujer (IUEM) de la Uni-
versidad Autéonoma de Madrid desde el afio 2003.

Ana Belén Salamanca Castro. Diplomada en
Enfermeria por la Universidad Auténoma de Ma-
drid. Experta en Metodologia de la Investigacion en
Ciencias de la Salud. Es investigadora de los estu-
dios: “Percepcidon de las mujeres maltratadas sobre
la asistencia sanitaria recibida” y “Trabajadoras la-
tinoamericanas inmigrantes como cuidadoras de
anciano a domicilio”, ambos financiados por el FIS.
También es autora del estudio: “Factores sociales y
culturales determinantes de las desigualdades en
salud que actlan sobre inmigrantes latinoamerica-
nas que trabajan como cuidadoras de ancianos en
domicilio”, financiado por el Ministerio de Sanidad
y Politica Social. Imparte docencia pregrado en la
Universidad Alfonso X El Sabio desde el curso 2007-
2008 y es tutora del Diploma de Formacién Superior
en Actualizaciones en Enfermeria Familiar y Comu-
nitaria, impartido por la Universidad Auténoma de
Madrid en colaboraciéon con la Fundacién para el de-
sarrollo de la Enfermeria (FUDEN), donde también
colabora como docente de otros cursos postgrado.
Trabaja como editora de la revista electrénica NURE
Investigacion y colabora en la elaboracion de pro-
yectos en el Departamento de Investigacion de FU-
DEN. Es RAP reviewer de la Joanna Briggs Institute
y revisora de la Revista Latino-Americana de Enfer-
magem, publicacién de la escuela de Enfermeria de
la Universidad de Sdo Paulo. En la actualidad cur-
sando el Grado en Psicologia por la UNED.
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de los Servicios de Enfermeria y se encuentra rea-
lizando el proyecto fin de postgrado “¢Como conse-
guir una unidad iman?”.

PLAN DE DIFUSION

La realizacion de este proyecto permitird conocer
si la intervencidon de Enfermeria establecida dismi-
nuye el nUmero de concepciones estereotipadas de-
bidas al género, por lo que contribuirad a:

— Fomentar las relaciones sanas de pareja, dismi-
nuyendo el nimero de casos de violencia hacia
las mujeres, ya que, como hemos indicado, existe
una relacién lineal entre el sexismo ambivalente
y la violencia fisica y psicoldgica. Fomentar rela-
ciones sanas de pareja significa también prevenir
las consecuencias que, para la salud tanto fisica
como psicoldgica, tal tipo de violencia provoca.

— Construir una sociedad mas justa e igualitaria,
donde no se discrimine a las personas por razo-
nes de sexo ni de género.

- El equipo investigador, con el fin de dar la mayor
difusidn posible a los hallazgos del estudio, bara-
jara la posibilidad de ofertar a los Centros de Edu-
cacion Secundaria, dicha intervencion, con el fin
de que sea incluida en el material didactico de esta
poblacidon. También se editaran guias o manuales
dirigidas tanto a docentes como a discentes sobre
el contenido de la intervencién y los hallazgos en-
contrados tras la realizacion del estudio.

— Los resultados de la investigacién seran difundi-
dos a profesionales del ambito sanitario, maes-
tros, psicélogos, trabajadores sociales, etc. y a
todas aquellas entidades que se encuentren in-
teresadas en dichos resultados. Estos también
seran difundidos en congresos, tanto nacionales
como internacionales de estos ambitos, y seran
publicados en revistas especializadas, dando
prioridad a aquellas de difusion internacional o
que tengan mayor factor de impacto, con el ob-
jeto de aumentar la difusién de los hallazgos.

MEDIOS DISPONIBLES PARA LA
REALIZACION DEL TRABAJO

La Fundacion para el Desarrollo de la Enfermeria
es una fundacion sin animo de lucro que tiene por
objetivos:

- Potenciar el desarrollo de la salud en todas sus
vertientes.
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— Contribuir a la prevencién y mejora de las si-
tuaciones de desigualdad social, marginacién
y/o necesidad, fomentando las iniciativas de
solidaridad e interés general que promuevan la
calidad de vida infantil, de los mayores, de la
mujer, de los trabajadores, de los discapacita-
dos, de los drogodependientes, de los afecta-
dos por VIH/SIDA, de inmigrantes, refugiados
y desplazados, de reclusos, asi como la pro-
mocion del voluntariado.

Dispondriamos de las estructuras que posee la
Fundacién para el Desarrollo de la Enfermeria: Salas
de entrevista, biblioteca con acceso a las principa-
les bases de datos, recursos informaticos, entre los
que se incluye el software estadistico SPSS 17.0,
asi como de personal cuyo apoyo puntual pueda ser
necesario en algin momento de la investigacion.

JUSTIFICACION DETALLADA
DE LA AYUDA SOLICITADA

Material inventariable

Sera necesario adquirir un ordenador portatil que
permitird a los investigadores agilizar el procesa-
miento de los datos recogidos, asi como impresora y
pendrive para facilitar el intercambio de informacion
entre los miembros del equipo investigador.

Material fungible

En cuanto al material fungible se precisara ma-
terial de oficina, telecomunicaciones, fotocopias,
etc. necesarias en las diferentes fases de recogida,
analisis de datos y divulgacién del proyecto. Para el
desarrollo de las sesiones de intervencion se pre-
cisara de diferente material fundamentalmente de
papeleria.

Viajes y dietas

Precisaremos los billetes de trasporte asi como
las dietas para la realizacién de los viajes necesa-
rios para asistir a los diferentes centros educati-
vos. Asi mismo, acudiremos a los foros dedicados
tanto a la investigacion como a foros relacionados
con la educacidén para realizar asi la difusion de los
resultados.
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Apoyos externos

Se hace necesario el apoyo de una persona
experta en el manejo del programa de datos es-
tadisticos SPSS para realizar la base de datos y
el analisis de los mismos. También precisaremos
apoyo de un administrativo para la introduccion de
los datos en la base.

Tabla 1. Presupuesto.

Amelia Amézcua Sanchez et al.

Presupuesto

El presupuesto queda reflejado en la Tabla 1.

Traduccion

Para poder llevar las conclusiones a foros inter-
nacionales sera necesario la traduccidn por parte de
un traductor profesional.

1) Gastos de personal

SUBTOTAL €
2) Gastos de ejecucion
a) Adquisicion de bienes y contratacion de servicios
(Inventariable, fungible y otros gastos)
Material informatico (ordenador, impresora y memorias pendrive). 1.200,00 €
Bibliografia (global). 1.000,00 €
Material de oficina. 1.200,00 €
Evento de difusidn de los resultados a docentes. 1.200,00 €
Alquiler de local para la presentacion de los resultados a docentes. 610,00 €
Disefio y elaboracion de la base de datos estadistica. 800,00 €
Introducciéon de datos. 2.400,00 €
Apoyo estadistico para el analisis de los datos. 1.500,00 €
Traducciones del informe de investigacion para su difusion. 700,00 €
SUBTOTAL 10.610,00 €
b) Viajes y dietas
Dietas de campo. 600,00 €
Encuentro Investén: Foro de Investigaciones. 2.000,00 €
Congreso Nacional Violencia de Género y Salud. 2.000,00 €
Congreso Internacional Educacién y Sociedad. 3.000,00 €
SUBTOTAL 7.600,00 €
SUBTOTAL GASTOS EJECUCION 18.210,00 €

TOTAL AYUDA SOLICITADA 18.210,00 €
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ANEXO I

INTERVENCION EDUCATIVA

12 Sesidn. éQué es género?
Objetivos
— Conocer lo que el grupo entiende por género.
— Dar a conocer las principales diferencias entre sexo y género.
Temas a tratar
— ¢Qué es género?
— ¢Qué es sexo, biolégicamente hablando?
— Diferencias bioldgicas entre sexos.

— Diferencias sociales entre sexos.

Dinémicas

Juego da las siluetas.

Lectura de un breve relato.

Exposicidn de las conclusiones que han ido sacando de las diferencias entre sexo y género.

23 Sesion. éQué es discriminacion?
Objetivos

— Ser capaces de ver cuando una persona es discriminada.
— Lograr diferenciar cuando la discriminacidon es por género.

-~ Aclarar los significados de los términos que se van a tratar.

Temas a tratar

— ¢Qué es discriminacion?
— ¢Qué es machismo?

— ¢Qué es feminismo?

— ¢Es el machismo en si mismo una forma de violencia (psicoldgica)?
Dinamicas
— Proyectar diferentes anuncios en los que pueda existir discriminacién. Ejemplo Axe.

— Exponer la etimologia de las palabras machismo y feminismo para hacerles ver que son palabras
contrarias.

— Lectura de un breve relato sobre lo que persiguen los movimientos feministas y masculistas.

— Conclusiones sobre la discriminacidén y relatos personales en caso de que alguna vez se hayan
sentido discriminados.
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32 Sesion. Roles y estereotipos

Objetivos
- Identificar estereotipos de género y ver como estos pueden influir en nuestro comportamiento o
nuestras creencias.

—~ Hacer comprender que mujeres y hombres no valen mas ni menos por el hecho de ser mujeres u
hombres.

Temas a tratar

— ¢Qué es rol?
— ¢Qué es estereotipo?
— ¢Como han influido en el desarrollo de las sociedades?

— ¢Qué es el autoconcepto?

Dinamicas

-~ Juegos de role-playing

— Dialogar sobre los mitos existentes sobre hombres y mujeres. Ejemplo: Los chicos no lloran...

— Comentar refranes en los que se demuestran estos roles y estereotipos de género

— Hablar de series de dibujos que todos conocen (Los Simpsons, Futurama...) y analizar los diferen-
tes roles que se perciben en sus personajes.

— Lectura de cuentos populares, diferenciando los diferentes roles de los protagonistas.

42 Sesion. Relaciones sanas

Objetivos

— Lograr diferenciar lo que es una relacién sana de una insana.

— Aprender a valorarse a si mismos.

Temas a tratar

— ¢Qué es una relacion sana?

-~ ¢Qué es la autoestima?

— ¢Qué es el ciclo de violencia?

— ¢Qué es la piramide del maltrato de género?

Dinamicas

- Escuchar canciones en las que se hablan de relaciones sanas e insanas, de grupos que ellos co-
nocen. Ejemplo: Sin ti no soy nada (Amaral) y otras de rap y reggeton.

- Exponer el ciclo de la violencia.

— Averiguar cuales son los escalafones de la piramide del maltrato.

— Lectura de un breve relato en el que se diferencia a la persona alcohdlica de la persona maltrata-
dota, y explicar que una cosa no conlleva a la otra.

— Exposicion de las relaciones sanas que conozcan, ya sean reales o ficticias.
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ANEXO II

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD (EQUIPO INVESTIGADOR)

Numero de Sesion

Por favor, evalle las cuestiones que proponemos a continuacion en un rango del 1 al 5, teniendo
en cuenta que el 1 representa el menor grado de satisfaccién y el 5 representa el mayor grado de
satisfaccion:

1) Comodidad de la sala de realizacion de las actividades.

2) Horario de las sesiones.

3) Duracion de las sesiones.

4) Estructura de las sesiones.

5) Cohesion del grupo.

6) Facilidad para impartir la sesion.

7) Dificultad para impartir la sesion.

8) Grado de aprovechamiento de la sesion por parte de los asistentes.

9) Grado de participacion de los asistentes durante la sesidn.
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ANEXO III

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Hoja de informacion

Estamos realizando un ensayo clinico para evaluar si una determinada intervencion educativa, rea-
lizada en alumnos de primer curso de Educacion Secundaria Obligatoria de Madrid, disminuye los
prejuicios sexistas hostiles y benevolentes en esta poblacion.

La participacion de su hijo/a en el estudio consistira en:

— Asistir a las cuatro sesiones formativas, en el caso de ser seleccionado como perteneciente al
grupo control, que tendran una duracién de unos 90 minutos y se desarrollaran con una perio-
dicidad quincenal.

— Rellenar un cuestionario que se les administrara antes de las sesiones, y a los 6, 12 y 18 meses de
finalizada la intervencidén. Los nifios de los centros que formen parte del grupo control sélo tendran
que rellenar el cuestionario.

Si decide que su hijo participe en el estudio, debe saber que dicha participacién no supone ningun riesgo

para su salud y tampoco se vera sometido a ninguna prueba complementaria por ésta situacion.

Su participacién en el estudio tiene un caracter voluntario, pudiendo retirarse del mismo en cualquier
momento, sin que por ello se altere la relacién con sus docentes, ni para mejorar ni para perjudicar
ésta, y sin que esto suponga un premio o un menoscabo en su puntuacién obtenida en el curso.

Los datos obtenidos tendran caracter confidencial y seran tratados en su conjunto, no de for-
ma individual.

Se le facilitara un medio de contacto con el investigador principal para poder plantearle las dudas que
le puedan surgir en cualquier momento del estudio.

Efectividad de una intervencion educativa realizada en alumnos de primer curso
de Educacion Secundaria Obligatoria sobre la disminucion de los prejuicios sexistas

— He leido la hoja de informaciéon que se me ha entregado.
- He podido hacer preguntas sobre el estudio.
— He recibido suficiente informacién sobre el estudio.
= He hablado COoN ..o (nombre del investigador)
— Comprendo que mi participacion y la de mi hijo/a es voluntaria.
- Comprendo que puedo retirarme y retirar a mi hijo/a del estudio:
e Cuando quiera.
e Sin tener que dar explicaciones.

e Sin que esto repercuta en su desarrollo académico o en cualquier aspecto de la relacidon docente.

Presto libremente mi conformidad para que mi hijo/a participe en el estudio.

Firma del tutor legal del participante: ........cccviviiiiiiiiinnnnn. Firma testigo: ......cvvvviiiiiiiiiininnnns
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