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Investigacién

Titulo: Beneficios de la utilizacién de protocolos basados en evidencias.
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Contenido

A pesar de que cada vez hay mas investigacién enfermera y se trabaja con mas frecuencia con protocolos, ain hay
mucha cultura de realizar cuidados enfermeros mediante la “ldgica” o “sentido comln”, sobre todo entre los profesio-
nales mas veteranos. El hecho de que todos los profesionales trabajemos de la misma manera, siguiendo un protocolo
estandarizado, significaria una mejora indudable en el resultado de los cuidados que realizamos. Primero, reducimos
los errores, ya que seguimos un proceso estudiado para que sea el mas adecuado en el procedimiento a seguir. Se-
gundo, todos los profesionales actuariamos de la misma forma, ofreciendo al paciente la tranquilidad de que sea quien
sea su enfermero de referencia, siempre tendra las garantias de que va a recibir buenos cuidados. En conclusién, hay
que favorecer, fomentar e implicarse en la realizacion y seguimiento de los protocolos tanto a nivel individual como
institucional.



